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WILLKOMMEN IMBAULUUT

Bruzzel, knister, zisch - so klingt’s bei uns im BAULUUT. Denn wir zelebrieren
das Grillieren auf glihender und nachhaltiger Appenzeller Bio-Holzkohle. Diese
ist Ubrigens zu 100% Swiss Made, frei von Zusatzen und aus Uberwachter Forst-

wirtschaft - okologisch hergestellt,aus Liebe zur Natur.

Mit dieser besonderen Holzkohle grillieren wir unsere Hausspezialitat: das
irische Rindsfilet von John Stone, perfekt auf den Punkt.

Exquisites Fleisch von Rindern, die artgerecht aufirischen Wiesen grasen.

Beider Zubereitung unserer Gerichte vergessen wir nie die wichtigsten aller
Zutaten: Herzblut firs Gastgeber-Sein und Freude an grossartigem Essen.

Kiichenchef Claudio und das gesamte Team wiinscht e Guete

Erfahre mehr Uber
die irischen Rinder
E. von John Stone

johnstonebeef.com
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VORSPEISEN

BUNTERBLATTSALAT

GEMISCHTER SAISONSALAT 13.00
INDER SCHUSSEL
Blattsalate, sautierte Pilze, Speck, Eiund Croutons

mit Wildschweinfiletspiess

NUSSLISALAT

mit Apfel, Trauben, Kiirbis und Kiirbiskernenan Honigdressing

HIRSCHTAGLIATA

an einer Vinaigrette mit schwarzen Baumniissen, Steinpilzmousse,

Blauchabissalat und Knackebrot

MARRONI-CREPE

und Hiittenkase mit caramelisiserten Niissen und eingemachter Kiirbis

RINDSTATAR 23.00
mit grilliertem Brot

mit Cognac oder Whisky

PLANT-BASED-TATAR 19.00
mit grilliertem Brot

mit Cognac oder Whisky

SUPPEN

KURBISCREMESUPPE

mit pochierter Feige und Speckstroh

STEINPILZCREMESUPPE

unter der Blatterteighaube

Alle Preisein CHF inkl. MWST

11.00

15.00

+8.00

16.00

23.00

18.00

35.00

+2.00

31.00

+2.00

15.00

15.00



FLEISCH UND FISCH
VOM HOLZKOHLEGRILL

HIRSCH 150g 200g 300g 400g
Entrecéte 48.00 53.00 63.00 73.00

Unser Hirschfleisch stammtausschliesslich aus dem bayrischen Gebietin Deutschland. Hirschfleisch
istein Genuss fiirernahrungsbewusste Menschen: Es enthalt wenig Fett, wenig Cholesterin, daftir

viel Zink und Eisen.

REH 150g 200g 300g 400g
Entrecéte 50.00 56.00 66.00 76.00

Unter Wildbret versteht man das essbare Fleisch von freilebenden Tieren, die dem Jagdrecht
unterliegen, d.h. unserem Wild. Das Wild wachstin freier Natur auf und verhdlt sich seinen Instinkten
entsprechend,indem es sich den ganzen Tag bewegt. Dadurchist das Wildbret sehr mineralstoff- und
vitaminreich und hat einen sehr geringen Fettanteil. Der besondere Wildgeschmack istbeim

Rehfleisch am ausgepragtesten.

PERLHUHN 1Stk 2 Stk.
Brust 35.00 44.00

Die Freiland Perlhihner stammen aus dem Burgund. Sie sind etwas kleiner als Haushiihner und zéhlen
zuden Wildgefliigelarten. Das aromatische schmeckende Perlhuhnfleischist eher dunkel geférbt,

saftigund sehr zart.

WILDSCHWEIN 150g 200g 300g  400g
Filet 37.00 41.00 49.00 53.00

Unser Wildschwein stammt aus dem bayrischen Gebietin Deutschland. Besonders charakteristisch
istdie dunkelbraune Farbe des Fleisches. Dieses Kennzeichenist eine Folge der Bewegungsfreiheit
der Tiere. Die Muskeln von Wildschweinen werden im Gegensatz zum Hausschwein besser
durchblutet. Die fortwahrende Aktivitat der Tiere und die abwechslungsreiche Ernahrung aus

Grasern und Krautern sind fir den aromatischen Geschmack verantwortlich.

SCHWEIN 150g 200g 300g 400g
Steak vom Nierstiick 29.00 33.00 39.00 45.00

Das Schweinefleischist zart, feinfaserig und zeichnet sich durch einen wiirzigen und pikanten
Geschmack aus. Entgegen der verbreiteten Meinung, besitzt Schweizer Schweinefleisch durchaus
ein optimales Fleisch-Fett-Verhaltnis. Damit garantieren wir hochste Qualitat, artgerechte

Tierhaltung und kurze Transportwege.

Alle Preisein CHF inkl. MWST



RIND 150g 200g 300g 400g
Filet 49.00 61.00 72.00 83.00
Entrecote 48.00 58.00 68.00

Dasirische Rindsfilet von John Stone bedeutet Spitzenqualitdt. Seit mehr als zwei Jahrzehnten
versorgt John Stone internationale Spitzenkdche und den britischen Hof mit exzellentem Fleisch, das
sichdurch seinen unibertroffenen Geschmack und seine exquisite Zartheit auszeichnet.

Das Entrecéte wird zehn Tage am Knochen gereift und stammt aus der Zentralschweiz.

SPECIALS

HIRSCHPFEFFER 35.00

mit Spétzli und herbstlichem Gemiise

GEBRATENE BALCHENFILETS
AUS DEM SEMPACHERSEE 42.00
auf Wirz-Kirbis-Gemise an Vermouth-Rahmsauce

Die Balchenfilets beziehen wir aus dem Sempachersee von der Fischerei Hofer.

BAULUUT-GRILLSCHNECKE 25.00
200g Kalb-und Schweinefleisch an Zwiebelsauce

Die Grillschnecke beziehen wir von der Metzgerei Galliker, Beromiinster

BEILAGEN ZUR AUSWAHL

Weisswein-Risotto, Kartoffelgratin, Spatzli, Venerereis, Pommes frites,

Salat oder Gemiise

Zudiesen Gerichten servieren wir herbstliches Gemiise, Dorrbirnen-Butter

Portweinjus, Pilzrahmsauce und Preiselbeer-Apfelchutney.

Bitte beachten Sie, dass wir bei einem Gericht, das geteilt werden méchte CHF 5.00

zusatzlich verrechnen.

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.



BAULUUT-BURGER

XL
200g CH-Rindfleischim Brétchen mit Cocktailsauce, Zwiebeln,

Gurken, Tomaten, Salat und Pommes frites

XXL
400g CH-Rindfleischim Brotchen mit Cocktailsauce, Zwiebeln,

Gurken, Tomaten, Salat und Pommes frites

mit Speck
mit Spiegelei
mit Kase

mit gerosteten Zwiebeln

VEGANER PLANT-BASED BURGER

25.00

34.00

+3.00
+3.00
+3.00
+3.00

26.00

Plant-Based Burgerim veganen Ciabattabrotchen mit Preiselbeer-Apfelchutney,

Blaukabissalat, Federkohlchips, Hiittenkdse und Pommes frites

VEGIUND MEHR

KURBIS-GNOCCHI
mit Rahm-Wirz, Preiselbeeren, gefillte Champignos

und grillierter Steinpilze

HERBST—GEMUSE—BOUQUET
mit Spatzli, Rotkraut, Rosenkohl, Marroni, Kiirbis und

Mirza-Apfel mit Preiselbeeren

MARRONI-RISOTTO

mit Ziegenfrischkdse im Nussmantel auf frittiertem Federkohl

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

31.00

31.00

31.00



EVENTS 2024 IM BAULUUT

MOULES & FRITES

25.+26.Oktober 2024: Entdecke das beliebte Brasserie-Gericht aus
Nordfrankreich und Belgien.

WINE & DINE «TRUFFELEVENT»

29.-30.November 2024: Geniesse ein exquisites 5-Gang-Mend, das die
Vielfalt der edelsten Triffelsorten zelebriert.

IDAY

Jeweils am zweiten Freitagim Monat sorgtab 21 Uhrein
spezieller Music-Act fir ungezwungene Unterhaltungin
intimster Atmosphare. Jedes Mal einzigartig und
kostenlos.

11.10. Daniel Kandlbauer
06.12. Hitsville




DEKLARATION

SCHWEIN

RIND

RINDS-HAMBURGER

KALB

RIESENCREVETTEN

BALCHEN

CREVETTEN

WILDSCHWEIN

REH

HIRSCH

PERLHUHN

POULET

Schweiz

Schweiz / Irland

Schweiz

Metzgerei Geiser AG, Schlieren

Schweiz

Vietnam

Sempachersee,.

Fischerei Hofer

Vietnam

Deutschland

Deutschland

Deutschland

Frankreich

Schweiz

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen,

informieren Sie unsere Mitarbeitenden gerne personlich.
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