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Mittagsmenus 

vom 27. Juli 2026 bis 31. Juli 2026 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag CHF 

 

Tagessalat 

 

Oder 

 

Tagessuppe 

Tagessalat 

 

Oder 

 

Tagessuppe 

Tagessalat 

 

Oder 

 

Tagessuppe 

Tagessalat 

 

Oder 

 

Tagessuppe 

Tagessalat 

 

Oder 

 

Tagessuppe 

  

Menü 1 

Vegetarischer Burger 

Kichererbsen- 

Gemüse-Pattie 

Brioche-Bun | Coleslaw 

Joghurtsauce 

Country Cuts 

Gefüllte Peperoni 

Quinoa | Gemüse 

Fetacreme | Basilikum 

Tomatenconfit 

Zitronenrisotto 

Grillierte Zucchetti 

Cherrytomaten 

Parmesan 

Tunfischsalat 

Grüne Bohnen | Ei 

Tomate | Gurke 

Peperoni 

Zwiebel-Käse Kuchen 

Fitnessteller French 
23.00 

Menü 2 

Schweins-

Geschnetzeltes 

Champignonsauce 

Saisongemüse 

Rösti 

Kräuterbrathähnchen 

Rosmarinjus 

Gemüse 

Bratkartoffeln 

Geschmorte Spare Ribs 

BBQ Dip | Sour Creme 

Fitness Salat french 

Rindshackbraten 

Merlotjus 

Karotten 

Tagliatelle 

Lachs Filet 

Zitronen-Kräutersauce 

Spinat 

Petersilienkartoffeln 

26.00 

 

Änderungen vorbehalten 


