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ABENDKARTE SCHMITTE 
 

WIR LADEN SIE EIN, DIE ABWECHSLUNGSREICHE UND  

NACHHALTIGE KULINARIK DER SCHMITTE ZU ENTDECKEN! 

 

GENIESSEN SIE SCHMACKHAFTE GERICHTE AUS REGIONALEN PRODUKTEN. 

DAZU EIN GLAS AUS EINEM UNSERER ERLESENEN WEINE IM OFFENAUSSCHANK ODER 

EIN BIER AUS DER REGION.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

EIN AUSBILDUNGSBETRIEB VON WERT-VOLL 

 
DER GREUTERHOF UND WERT-VOLL BEGLEITEN JUNGE MENSCHEN MIT ERHÖHTEM 

UNTERSTÜTZUNGSBEDARF IN IHRER BERUFLICHEN AUSBILDUNG. DIES IN DEN BEREICHEN 

HAUSWIRTSCHAFT, BETRIEBSUNTERHALT, KÜCHE, RESTAURATION UND KV. 

 

 

 

 

 

WWW.WERT-VOLL.CH 

 

MIT JEDEM BESUCH BEI UNS UNTERSTÜTZEN SIE JUNGE 

MENSCHEN AUF DEM WEG INS BERUFSLEBEN 

 

 

DANKE – UND GUTEN APPETIT! 

IHR GREUTERHOF-TEAM 
 

 

http://www.wert-voll.ch/
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REGION MEETS ORIENT MEZZE 
 

Als Mezze oder Meze bezeichnet man die Art des Servierens der Vorspeisen in verschiedenen Ländern im 

Nahen Osten und der Umgebung. Der Ursprung des Wortes soll im Persischen mazze bzw. mazīdan für 
«Geschmack» bzw. «Imbiss» liegen. Das Greuterhof-Küchenteam hat sich diese Tradition zu eigen gemacht 

und präsentiert sie mit regionalen Produkten. 

 

Wir empfehlen Ihnen zwei verschiedene Mezze à CHF 7.50 als Vorspeise zu bestellen.  

 

Gebeizte Kundelfinger Lachsforelle 

Meerrettich | Zitronenpfeffer | Krabbenbrot | 
 

Tomaten-Rosen Humus mit Sesam 

Tomate | Humus | Sesam | 

 

Karotten-Humus mit Falafel 

Karotte | Humus | Falafel | Rapssamen | 

 

Auberginenkaviar mit gerösteten Pinienkernen 

Aubergine | Pinienkerne | Knoblauch | 

 

Taboulésalat mit Tomaten, Gurken und Petersilie 

Couscous | Tomate | Gurke | Petersilie | 

 

Roastbeef an Kimchi und Meerrettichtopping 

Roastbeef | Kimchi | Meerrettich | 

 

Kimchi nennt man in der koreanischen Küche die Zubereitung von Gemüse – traditionell Chinakohl und 

koreanischer Rettich – durch Milchsäuregärung. 

 

SALAT & SUPPE 
 

- BUNTER SALAT «GREUTERHOF» CHF 11.50 

Rosmarin-Hausdressing | Blattsalat | Saisongemüse | 

 

- WEISSWEIN SCHAUMSUPPE «GREUTERHOF»  CHF 11.50 
Gemüse-Essenz | Rahm-Ersatz | Kräuteröl | Raps Flutes | vegan | 

 

- KICHERERBSEN-SUPPE CHF 11.00 
Gewürztomate | Harissa | vegan und leicht scharf 
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HAUPTGÄNGE 
 

FLEISCH 
 

- RINDFLEISCH-BOHNENRAGOUT CHF 38.50 

Rindfleisch | Bohne | Gemüse |  

 

- GESCHMORTE SCHWEINSKOPF BÄCKCHEN CHF 37.50 

Selleriepüree | Wurzelgemüse | Madeira-Jus | 

 

- RIBELMAIS POULET FRICASSÉ CHF 38.50 

Ribelmais Poulet | Lauch | Champignons | 
 
Frikassee ist schon im Jahr 1310 bekannt und bedeutet «Sammelsurium». Das weisse Ragout besteht aus hellem 

Fleisch und kann aus Kalb, Kaninchen, Taube, Lamm, Schwein oder Poulet gekocht werden. Ein Rezept und ein Stück 

Kulturgeschichte. Unsere Ribelmais Poularden, die wir verarbeiten für das Gericht, stammen aus Mörschwil. Die 

Poularden werden mit einer Getreidemischung, welche den Original Rheintaler Ribelmais enthält, gefüttert und 

aufgezogen. 

 

FISCH 
 

- KUNDELFINGER LACHSFORELLEN SALTIMBOCCA CHF 37.00 

Lachsforelle | Schmelzzwiebeln | Safran | 
 

Wasser und Salz ergeben eine Brine – eine Salzlake. Unsere Lachsforelle wird vor dem eigentlichen Garen mehrere 

Stunden in Salzlake eingelegt, um damit Textur und Geschmack zu beeinflussen, denn durch das Bad in der Lake, ist 

das Forellenfilet perfekt gesalzen.  

 

VEGETARISCH 
 

- WALDPILZRAGOUT MIT ZIMT  CHF 29.50 

Pilze | Salz-Zitronen | Rande | glutenfrei | 
 

- POLENTA-KRÄUTERSCHNITTE  CHF 27.00 

Polenta | Kräuter | Apfel-Sauerkraut | Vegan | 

 

- PITA BROT MIT BABA GAHANOUSH CHF 27.50 

Falafel | Granatapfel-Kabissalat | Zwiebeln | Minzjoghurt | Vegan 

 

 

ZU ALLEN GERICHTEN SERVIEREN WIR WAHLWEISE : 

-Bulgur 

-Bratkartoffeln 

-Kartoffelstampf  
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DESSERT  

 

- JOGHURTCREME CHF 9.50 
Zitrusfrüchte | Karamellisierte Haselnuss |  

  

- THURGAUER BRATAPFEL CHF 13.50 
Strudelteig | Marzipan Glacé | Zitronen-Verbene-Thymian-Sud | 

Als Vegane Variante mit Apfel-Sorbet erhältlich. 
  

- HEISSE LIEBE CHF 11.50 

Beerenkompott mit einem Hauch Rose | Vanillglacé | Zimt-Crumbel | 

 
 

 

HAUSGEMACHTES GLACÉ, PRO KUGEL CHF  3.00 

 

- GLACÉ 
Vanille 

Schokolade 

Sauerrahm 

MIT RAHM CHF 1.50 

 

 

 

FRAGEN SIE GERNE UNSERE SERVICEMITARBEITENDEN NACH DEN AKTUELLEN 

HAUSGEMACHTEN SORBET SORTEN! 
 

 

 

Bei Fragen, Allergien und Unverträglichkeiten wenden Sie sich bitte an unser Service-Team 

 

 
 Deklaration: 

Fleisch und Fisch beziehen wir aus der Ostschweiz: 

 

Gundetswil, Metzgerei Würmli Rind, Kalb & Schwein 

Mörschwil, Geflügel Gourmet  Ribelmais-Poularden 

Schlatt, Kundelfingerhof Lachsforellen 


