FRUHSTUCK BEI SPRUNGLI

Taglich bis 11.30 Uhr

GENUSSVOLL SMASHED CROISSANT
Spriingli Birchermuesli Swiss Lachs
Classique oder Frucht 12.5 Meerrettich-Frischk&secreme | Rucola
Hausgemachtes Granola mit Kirschenkompott Fingelegte Zwiebeln | Dill-Senf-Sauce 18
Griechischer Joghurt oder Kokosjoghurt 14.5 ¢« Ziegenkdse-Randen
. . Marinierte zweifarbige Randen | Baumnuss-Crumble
Chia Pudding

Blaubeeren | Kokosnuss | Kalamansi 13 ## Jalapefio-Minzsauce 18 #

ETAGEREN-FRUHSTUCK 42

In unseren Fruhstiucks-Etageren sind ein Heissgetrank, ein frischer Saft 10 cl und eine Eierspeise
aus zwei Bio-Eiern mit zwei Beilagen inbegriffen. Als vegane Alternative zur Eierspeise servieren wir Ihnen
ein Kichererbsen-Tomaten-Ragout mit Pitabrot.

Spriingli Classic Garten # ¢
Waffel | Apfelkompott Fleischauswahl der Bananenbrot-Muffin
Matcha-Schokoladencreme Metzgerei Hatecke Cranberrycreme | Baumnusse
Classique Birchermuesli K&seteller mit Frichtebrot Granola mit Kokosjoghurt
: Mini-Bagel mit Pastrami Graved Swiss Lachs Ger&ucherte Ruebli
... Meerrettichcreme | Gurken-Relish Dill-Senfsauce | Holsteiner Brot Zitronencreme
El EI EI BACKSTUBE
Herbstliches Omelette Buttermilch-Pancakes
Kurbis-Ricottacreme | Steinpilze Zwetschgenkompott | Vanillequark | Mandelkrokant 24

Petersilie 25 # Spriingli Waffeln

Eggs Benedict Apfelkompott | Matcha-Schokoladencreme 23
English Muffin | Pochiertes Ei | Sauce hollandaise Buttermilch-Pancakes oder Waffeln

Schinken oder Speck 26 Wahlweise mit Ahornsirup | Fleur de Sel Caramel

Spinat | Saisonale Pilze 25 # Grand Cru Schokolade 20
Swiss Lachs | Meerrettich | Rucola 29
«Chicken & Waffle»

Poulet im Cornflakes-Mantel | Krauterwaffel
Kandierter Speck | Apfel-Buttersauce 26

Friihstiicks-Burrito
Ruhrei | Avocado | Speck | Cheddar | Rostzwiebeln
Tomatensalsa | Koriander 24

Pochiertes Ei mit Avocado Champagner Perrier-Jouét
Gerdstetes Sauerteigbrot | Randen-Hummus Brut 10 c| 20 | Rosé 10 cl 23

Pilze | Halbgstrocknete Tomaten 23 # Prosecco Valdobbiadene Col de'Salici 10 cl 12

Zwei Eier French Bloom Le Blanc 0.0% 10 cl 16 _
Nach lhrem Wunsch zubereitet
mit zwei Beilagen und Vollkorntoast 18 Gebaéck
Beilagen Gipfelhi Kamut | I__ougen 2.8
Bresaola | Schinken | Speck | Swiss Lachs Croissant | Brioche 3.2
Avocado | Pilze | Gruyere | Schnittlauch # Truffes-Brioche 4.5
Brotkorb
Fur jede weitere Beilage verrechnen wir +3 Croissant | Brioche | Vitalorot

Margarine oder Butter | Konfitire oder Honig 14.5

Allgemeine Informationen Herkunftsdeklaration
Gerne informieren wir Sie Uber allfallige Allergene. Fleisch: Kalb, Poulet, Schwein: Schweiz | Rind: Schweiz, Italien
Vegetarisch # Vegan # # Fisch: Lachs (Zucht): Schweiz

Alle Preise in Schweizer Franken (Fr.) inkl. Mehrwertsteuer & Service (o4 Eier: Schweizer Bio-Freilandeier Backwaren: Schweiz




