MITTAGSTISCH

JEDEN FREITAG!!

Rindsentrecote (Paraguay) mit selbstgemachter
Krauterbutter, Gemuse und Pommes 23.50
WOCHENHIT

Kalbsbratwurst mit BBQ Sauce und Pommes 19.50

ZANDERKNUSPERLI (BINNENFISCHEREI) 7 STK.
im Teigmantel mit frischer Tartarsauce
mit Pommes oder Salat Bow! 24.50

SELBSTGEMACHTE POULETSTICKS (ScHweiz) 4 STk.

im Knuspermantel mit Sweet-Chili Sauce,
mit Pommes oder Salat Bow! 23.50

PINSA BODYROCK (vegetarisch)
Mit Peperoni, Mozzarella, Mais, Tomaten
Rucola und Mango-Pinienkernen Salsa 22.50

PINSA PROSCIUTTO
mit Tomatensauce, Mozzarella und
Prosciutto (ScHweiz) 24.50

IM PREIs INBEGRIFFEN TAGESSUPPE ODER SALAT

Alle Preise in Schweizer Franken, inkl. MwSt.



BOWLS

ROTES THAI CURRY (vegan)
mit Gemusestreifen, Brokkoli, Frihlingszwiebeln,

Mungobohnen, Koriander, Sesamsamen und Reis

ODER

REIS BOWL

gebratener Jasminreis mit Gemusestreifen und frischem

Ingwer, Sojasauce, Brokkoli, Mungosprossen,
Fruhlingszwiebeln, Kefen und Erdnusse

ODER

QUINOA BOWL

Quinoa Salat, Salat Spinat, Avocado, Granatapfel

Cashew Nuts, Gurken, Tomaten Radieschen,
Melone, Kresse und Klrbiskernen

wdhle dein TOPPING

> Crispy Chicken (Schweiz)

, Sojaprotein (VVegan)

L Lachs (Nor.) mariniert mit Limette, Peperoncini
, Falafel (Vegan)

Bowils ohne Topping

IM PREIs INBEGRIFFEN TAGESSUPPE ODER SALAT

Alle Preise in Schweizer Franken, inkl. MwSt.

26.00
26.00
26.00
26.00
24.00



