
  

Tertianum Neuhegi • Ohrbühlstrasse 65 • 8409 Winterthur 

Tel. 052 268 17 00• www.tertianum.ch/neuhegi 

Restaurant « Hedi »   

Montag, 21. September 2026 - Sonntag, 27 September 2026 
  

Vorspeisen  
Mittag 

 

 
Hauptgänge Mittag 

 
Dessert 
Mittag 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WOCHENHIT 
 
 

 

Rindsfilet   

Marsalasauce 

Mini-Rübli  

Röstikroketten 

 

29.50 CHF 
 

  
Salat  

Suppe 
inkl. 

 
Menu I     

22.00 CHF    
1/2 Portion 18.00 CHF    
(Sonntag 26.00 CHF)   

 
Vegi 

20.00 CHF  
1/2 Portion 17.00 CHF 

 
Dessert  

 
4.50 CHF 

 
Montag 

 
21.09.2026 

 
 

 
Bouillon mit Ei 

 
Bunter  

Blattsalat 
 

 
Rindfleischkugeln 

Tomatensauce  
Wildreismix 
Peperonata  

 
 

 
 Quorn-Gehacktes 

Reis 

 
Opera-Schnitte 

 
Dienstag 

 
22.09.2026 

 
Linsensuppe  

 
Waldorfsalat  

 
Schweins- 

geschnetzeltes  
Champignonsauce  

Nudeln  
Fenchel  

 

 
 

Bohnen-Kartoffeleintopf  

 
 

Fruchtsalat 
 

 
Mittwoch 

 
23.09.2026 

 
Zucchetti- 

crèmesuppe 
 
 

Bunter  
Maissalat  

 

 
Lammcurry  
Basmatireis   

Kürbis  
  

 
Auberginen-Piccata  

Pesto-Risotto   
Ratatouille  

 

 
Blaubeer-Panna 

Cotta 
 

 
Donnerstag 

 
24.09.2026 

 
Bauernsuppe 

 
 

Fenchelsalat  
mit Rosinen 

 

 
 

Kalbshackbraten   
Estragonsauce   
Kartoffelstock   

Rosenkohl  
 
 

 
 

Kräuterpolenta   
Tempuragemüse 

 
 

Quarkcréme 
Fruchtgarnitur 

 

 
Freitag 

 
25.09.2026 

 
Rüebli-Ingwer-

suppe 
 

Kabissalat  
 Speckwürfel 

 

 
Calamaresringe  
Sauce “Tartar”  
Salzkartoffeln  
Rahmspinat  

 
Kichererbsen- 

Süsskartoffelcurry  
Basmatireis 

 

 
Vermicelle  
 Meringue 

 
Samstag 

 
26.09.2026 

 

 
Tomaten- 

crémesuppe 
Basilikum  

 
Rüebli- 

Orangensalat 
 

 
Riz Casimir 

Früchte   
Reis   

Früchtechutney 
 

 
Röstitaschen mit  

Kräuterquarkfüllung   
tomatisiertes Ratatouille 

  
Vanillecréme  

 Feigen 
 

 
Sonntag 

 
27.09.2026 

 
 
 

 
Flädlisuppe 

 
 

Russischer Salat  
 
 

 
Kalbs-Saltimbocca  

Brokkoli  
Tagliatelle 

 
Veganer Hackbraten   

Jus   
Vicky Karotten   
Butterkartoffeln 

 

 
Griessflan   

Himbeercoulis 
 

 

Fleisch-Deklaration 

Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland 

bezeichnet. Fleischprodukte aus dem Ausland können mit Hormonen und Antibiotika als Leistungsförderer erzeugt, sein. 

Fisch: Calamaresringe Estland   

Brot-Deklaration: Alle Brote und Gebäcke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen werden separat deklariert. 

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal. 


