
Suppen 
                        Bouillon mit Einlage               Fr.            5.00 

Bouillon mit Ei   Fr. 6.00 

Salate 
Blattsalat   Fr. 6.00 

Gemischter Salat   Fr. 8.00 

Salatteller   Fr. 15.00 

Wurstsalat einfach   Fr. 10.50 

Wurstsalat garniert   Fr. 16.50 

Wurst-Käse-Salat einfach   Fr. 12.50 

Wurst-Käse-Salat garniert   Fr. 18.50 

Thonsalat einfach   Fr. 11.50 

Thonsalat garniert   Fr. 17.50 

Käsesalat einfach   Fr. 10.50 

Käsesalat garniert   Fr. 16.50 

Fitnessteller  Salatteller 
mit Tofumedaillons    Fr. 24.50 

mit Gemüseschnitzel    Fr. 20.50 

mit Schweineschnitzel paniert   Fr. 22.50 

mit Schweineschnitzel nature   Fr. 22.50 

mit Pouletbrust   Fr. 22.50 

mit Pouletbrust paniert   Fr. 22.50 

mit Schweinesteak   Fr. 27.50 

                        mit Lammrücken                             Fr.          34.50 

Speisekarte 
Tofumedaillons   Fr. 26.50 

                          mit Nudeln, Rahmsauce und Gemüse 
Paniertes Schweineschnitzel   Fr. 22.50 

                          mit Pommes und Gemüse 
Schweinerahmschnitzel   Fr. 24.50 

                          mit Nudeln, Rahmsauce und Gemüse 
Pouletrahmschnitzel   Fr. 24.50 

                          mit Nudeln, Rahmsauce und Gemüse 
Schweinesteak mit Kräuterbutter   Fr. 27.50 

                          mit Pommes und Gemüse 
Lammrücken   Fr. 34.50 

                          mit Pommes und Gemüse 
Cowboysteak   Fr. 22.50 

                          mit Pommes und gemischter Salat 

Cordon – bleu 
Klassisch   Fr. 27.50 

                          Schinken + Käse 
Alpöhi   Fr. 27.50 

                          Schinken + Raclettekäse 
Glarner   Fr. 28.50 

                          Schinken, Käse + Schabziger 
Hawaii   Fr. 28.50 

                          Schinken, Ananas + Käse 
Tamina   Fr. 28.50 

                          Schinken, Speck + Käse 
Türmli   Fr. 30.50 

                          Rohschinken, Speck + Käse 
 

dazu feine Pommes oder als Fitnessteller 

Herkunft unseres Fleisches 

Neuseeland / Südamerika / Lamm, Rind 

Schweiz / Rind, Schwein, Geflügel  

Neuseeland / EU / Wild 

 

Russland / Vietnam/ Fisch 

 

Für Allergiker Informationen wenden Sie 

sich bitte an das Personal 

 



Bier – Most 

Fassbier Calanda 

Stange 4.8% 30cl Fr. 3.90 

Kübel 4.8% 50cl Fr. 4.90 

Flaschenbier Calanda 

Spezli 5.2% 33cl Fr. 4.50 

Lager 4.8% 58cl Fr. 5.50 

Alkoholfrei  33cl Fr. 4.50 

Flaschenbier diverse 

Feldschlösschen Lager 4.8% 50cl Fr. 5.50 

 

Appenzeller Quöllfrisch 4.8% 50cl Fr. 5.50 

Appenzeller Dunkel 5.2% 50cl Fr. 5.50 

 

Weizenbier 

Erdinger Urweisse 5.0% 50cl Fr. 6.00 

                        Erdinger Alkoholfrei                                                                   50cl         Fr             6.00 

Most – Apfelwein 

Möhl trüb 4.0% 50cl Fr. 5.50 

Möhl alkoholfrei  50cl Fr. 5.50 

Weinkarte 
Rotwein 

Fläscher Blauburgunder  50cl Fr. 22.00 

                           Adank Weinbau Fläsch 
Freudenberger Pinot noir                                                       75cl  Fr.                     30.00 

                          Weingut Gonzen Familie Hörner Sargans  

                                Primitivo Senza Parole                                         75cl        Fr.          30.00 

Rioja  Marqués de Cáceres   75cl Fr. 33.00 

Santa Cristina   75cl Fr. 30.00 

Merlot Venezia Guilia *  50cl Fr. 17.00 

Cabernet Sauvignon *  50cl Fr. 18.00 

Primitivo Senza Parole *  50cl Fr. 19.00 

                        Sangiovese La Torre *                                                            50cl            Fr.         20.00 

Rotwein gespritzt   Fr. 6.00 

Weisswein 

Fläscher Riesling X Silvaner  50cl Fr. 22.00 

                           Adank Weinbau Fläsch 
Gonzen Federweiss rosé  50cl Fr. 24.00 

                   Weingut Gonzen Familie Hörner Sargans   

Fechy *  50cl Fr. 18.00 

Pinot Grigio *  50cl Fr. 18.00 

Chardonnay *  50cl Fr. 17.00 

Weisswein gespritzt   Fr. 6.00 

Prosecco   10cl Fr. 7.50 

 

 

 

 

 

Die Preise verstehen sich in Schweizer Franken 

Inklusive 7.7% Mehrwertsteuer  

 


