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Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

Vegetarisch & Fisch
Bratlinge aus gekeimten Belugalinsen 	 28.50
an orientalischem Tomatensugo 
Salzkartoffeln
Brokkoli

ein Highlight aus unseren Basenfasten-Wochen 

Cremiges Süsskartoffel-Kichererbsen-Curry	 26.00
Süsskartoffelstücke in einer leicht pikanten Kokossauce  
mit Kichererbsen und Spinat
Jasmin-Reis

Französisches Gemüseomelette	 23.00
mit frischem Baguette serviert
dieses Gericht ist nicht nur bei Vegetariern beliebt!

Seeteufelmedaillons aus Wildfang	 	 41.00
in Olivenöl gebraten
mit Grillgemüse und Salzkartoffeln
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Frische Miesmuscheln

Moules Marinières	 	 32.50
mit Gemüsestreifen, Weisswein, Petersilie

Die klassische Zubereitung überzeugt durch eine  
einfache aber schmackhafte Art

Moules Normandie	 	 32.50
an Sauerrahm mit Schnittlauch

Im Nord-Westen Frankreichs, ist die Zubereitung  
mit frischem, cremigem Sauerrahm sehr beliebt

Moules Thailändische Art 	 	 32.50
mit Koriander, Ingwer, Zitronengras und Chili 

Die frischen Kräuter und Gewürze verleihen den  
Muscheln eine frische und doch pikante Note

Moules Portugiesische Art	 	 32.50
mit Lauch, Tomatenwürfel und Basilikum

Die herzhaften mediterranen Muscheln lassen  
Urlaubsstimmung aufkommen

Austern Creuses Special Nr. 2	 pro Stück          6.00
aus Frankreich                                                       	 6 für 5        30.00

serviert an Zitronen-Peperoncini Vinaigrette 
«...es het solang‘s het!»
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Moules Elsässer Art	 	 33.50
mit Speck, Zwiebeln und Lauch

Die kräftig würzigen Zutaten, kombiniert mit  
einer cremigen Sauce geben den Muscheln  
ein eigenes unverkennbares Aroma

Moules Deluxe	 	 35.50
an Safranrahmsauce, Lauch und Peperonistreifen

Der Safran ist das teuerste Gewürz der Welt und  
verleiht den Muscheln sein unverwechselbares  
Aroma und die Farbe

Moules Karibische Art 	 	 33.50
an Curry-Kokossauce

Der fruchtige Geschmack, kombiniert mit der leichten  
Schärfe des Currys und der crémigen Kokosmilch  
verleiht den Muscheln einen karibischen Touch

Zu allen Muscheln servieren wir frisches Baguette

Pommes Frites	 	 7.00
werden gerne zu Muscheln gegessen

Können Sie sich nicht entscheiden?                       
Für einen Zuschlag von CHF 4.50 pro Person, servieren wir Ihnen die Muscheln 
in mehreren Gängen, entsprechend der Anzahl unterschiedlichen Arten
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Fitness-Parcours

Fleisch Deklaration / Herkunft

Zeichenerklärung

Die beliebten Salatvariationen mit gartenfrischem Blattsalat servieren wir mit:

zartem Rinds Hohrücken-Steak	 38.00
mit Kräuterbutter

saftigem Schweinssteak	 28.00 
mit Kräuterbutter

panierten Schweins-Schnitzeln 	 27.00
mit Zitrone

dünnen thailändischen Poulet-Frühlingsrollen 	 	 27.00
an hausgemachter Erdnuss-Sauce

saftigem Pouletbrüstchen  	 	 28.00
an Barbecue-Sauce

Schweinefleisch, Kalbfleisch und Rindfleisch vorwiegend aus der Region Appenzell, und aus der 
Schweiz. Poulet aus der Schweiz, (ausser in Frühlingsrollen aus Thailand). Wurstwaren in der 
Schweiz erzeugt. 

          = vegetarisch  

          = Rezeptänderung ohne Gluten / Laktose möglich

          = glutenfrei           = vegan           = laktosefrei


